
 

 

Combien de fois n’avons nous pas 
été ébahis devant la renaissance 
d’un frère ou d’une sœur que nous 
avions accompagné ! Miracle de 

cette vie qu’il y a en chacun de nous. 

Par notre accueil bienveillant, nos actions d’écoute 
et de secours, nous contribuons à cette renaissance 
sans nous en approprier la réussite. 

Prenons l’image de la plante. 

Nous l’arrosons, lui donnons une bonne terre mais 
est-ce vraiment nous qui la faisons pousser ? 

Une force invisible, plus forte que la mort, l’anime. 
C’est elle qui la conduit à être ce qu’elle est en de-
venir. Ce n’est pas nous : nous ne faisons que contri-
buer, accompagner, soigner. 

Sa croissance est une affaire entre elle et la Vie! 

Ne serait-ce pas cela l’Esprit de Pentecôte, qui per-
met à chacun d’entendre - dans sa propre langue - 
l’appel de la Vie, sur son propre chemin, là où il en 
est ? Accueil universel et sans conditions comme 
nous souhaitons le faire au Secours Catholique. 

Puissions nous accueillir l’Esprit-Saint qui nous ac-
compagne et nous permet de nous ajuster aux 
différentes situations qui se présentent à nous. Alors 
nous donnerons envie à d’autres de nous re-
joindre. 

Jean BAUER  

 

EDITO 

Lettre fraternelle 

Méditation 

Accepter ce que nous sommes implique d’accepter nos défauts, et de découvrir nos faiblesses, nos limites mais 
aussi nos capacités, nos vertus et toutes les choses que nous avons à notre disposition. 

Il faut admettre que nous formons un tout, ce qui nécessite une meilleure connaissance de soi. 

Lorsque nous prenons soin de nous-même, et que nous prenons le temps de nous comprendre, nous sommes 
capables de ne pas nous juger et de ne pas nous culpabiliser pour les erreurs que nous avons commises. De cette 
manière, nous prenons le chemin vers l’acceptation de nous-mêmes. 

A travers l’acceptation, nous nous rapprochons de l’amour inconditionnel, comme un acte de compassion et de 
compréhension de qui nous sommes, sans que nos propres exigences limitent notre capacité à nous aimer, et à 
aimer les autres. 

En continuant sur cette voie, nous serons dans la capacité d’établir des relations qui ne se basent pas sur la re-
cherche de reconnaissance. 

En nous aimant, nous allons acquérir le pouvoir d’aimer les personnes qui nous entourent, de manière compas-
sionnelle, à travers de l’acceptation. 

“Tout épanouissement nécessite de l’amour, mais de l’amour inconditionnel. Si l’amour implique des conditions, 
l’épanouissement ne pourra pas être total, car ces conditions s’interposeront 
sur son chemin”. 

Aimez de manière inconditionnelle, mais ne demandez à personne de 
changer. Vous recevrez beaucoup sans avoir besoin de le demander….. 

Mais vous devez apprendre cette astuce, sinon, vous serez un avare : vous 
donnerez peu en espérant recevoir quelque chose, et cette attente détruira 
toute la beauté de vos actes”.  

Osho: maître spirituel indien  

LA JOIE DE VOIR ENSEMBLE  
 LA VIE S’ÉPANOUIR À NOUVEAU 
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Du nouveau a la délégation : 
La délégation Savoie accueille sa nouvelle déléguée Marie Line 
MAILLET et deux nouveaux animateurs: Lydie MATEO et Romain 
TAVET. 
 
L’équipe fortement renouvelée se met en place avec un projet 
fondé sur « faire famille » par des relations fraternelles faites de 
respect mutuel, de confiance et d’entraide . 
 
Après les années covid, cette nouvelle dynamique devrait per-
mettre à chacun, bénévole et salarié de trouver sa juste place en 
accord avec ce qui l’anime et le motive. 
 
Nous avons besoin de chacun, là où il est, avec sa personnalité 
unique, ses désirs de servir, pour réaliser ce projet de vivre en-
semble au service et avec les plus démunis. Expérimenter cette 
fraternité dont on parle tant et qui est si difficile à vivre.  
 
Chacun est une pierre vivante qui contribue à la réussite de ce 
projet collectif qui nous offrira de voir ensemble s’épanouir la Vie 
autour de nous! 
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- Prendre un enfant par la main - Yves 

DUTEIL 

 

citation  

Source de l’Espérance: « Dans l’au-
jourd’hui se trouve déjà la semence 
de vie de demain. » 

Délégation de Savoie  
Domaine de Livettaz  
Bâtiment Cerise 23A 
92 av. de Bassens 
73000 Bassens 
Tél . : 04 79 60 54 00 
savoie@secours-catholique.org 

Découverte de la beauté du vivant en France:  
Yann Arthus Bertrand 
 
https://www.france.tv/
documentaires/
voyages/4890409-vivant.html 

https://www.youtube.com/watch?v=S49WGaIbeAs
https://www.youtube.com/watch?v=6kUx3YEKau8
https://www.youtube.com/watch?v=6kUx3YEKau8
https://www.youtube.com/watch?v=nuaNqlFdFSs
https://www.france.tv/documentaires/voyages/4890409-vivant.html
https://www.france.tv/documentaires/voyages/4890409-vivant.html
https://www.france.tv/documentaires/voyages/4890409-vivant.html
https://www.france.tv/documentaires/voyages/4890409-vivant.html

